Pha thai 5 tuan tuéi cé toi khong quy trinh
an toan

Xin chao béac si! chau dang hoc nam 2 Pai hoc. Chdu méi nhén biét minh mang thai, chac chimg
khoang duoc 5 tuan. Do hoan canh khong gitip phép phai chdu khong thé duy tri dita bé va mudn pha
thai. Xin dwoc hoi béc si thai 5 tuan thi pha bang cach nao? pha thai 3 tuan liéu c6 anh huéng gi
khong? (Gidu tén).

Tra 10i: xin chao ban! dé phong tham kham Da khoa Quéc té da tung don nhan ban khoan cua ban.
Ngay sau day, y béc si Lé Hitu Liém - Nguyén ph6 Khoa San binh ly vién Phu san Ha Noi sé liéu cd
cu tra loi gitp ban.
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Pha thai 5 tuan tuoi liéu cé anh huong gi khong?
Thai duoc 5 tuan tubi hdu hét da timg bat méi dau di chuyén téi tr cung clia nguoi bénh me Nham
khién cho t8. Song khi nay qué trinh két hop gitta me va thai nhi chua chat nhé. Phoi thai chi méi

phét trién song khong cé hinh hai dién hinh, tim méi bat méi dau xudt hién.

Hang dau vi thé, tinh huéng phai pha thai thi day la khi phit hop Nham dan ba tuén thi. Van dé pha
thai khi nay sé it anh hudng téi tinh mang va kha nang sinh san cta dan ba hon.

Khi liéu c¢6 y muén dinh chi thai 5 tuan tuéi. Nhiéu dan ba liéu c6 so luoc lo lang phé thai 5 tuan liéu
c6 anh hudng gi khong.

Theo y bac si Lé Hiru Liém, Nham pha thai dwoc bdo vé, dan ba phai tuan tha ¢ nhiing trung tdm y té
chuyén moén tin cay. Truc tiép pha thai gitp dan ba phaila y bac si chuyén vé pha thai. Ba me duoc
dé y va cham sdc theo qud trinh chi dinh cta y béc si.

Thuc té, van dé pha thai sé it nhat sé anh hudng téi tdm sinh ly, tinh mang cta dan ba. Song vi nhw
tudn thu ¢ nhiing trung tam y té tin cdy sé han ché phai chdang nhat nhiing anh huong téi nguoi. Tinh

mang ciing déu sém khoi phuc, bao toan kha nang sinh san cta dan ba dudi nay.

Bén canh do, vi nhw phé thai 5 tuan tudi & nhimg trung tdm y t& khong tin cay, dé phong tham khéam
chui, y béc si trinh do ky thuat non yéu. dan ba sé phai doi mat mang nhiing anh huong sau day.

Sot nhau, sot thai

Ph4 thai 5 tuan tudi liéu c6 anh hudng gi khéng? vi nhw khong phd thai duoc bao vé, sai cach dan ba
siéu khong kho gap phai tinh trang sét nhau, sot thai.

Trong tinh huéng nay, dan ba sé xuat hién mot vai triéu chimg dé la chay huyét vung kin kéo dai,
dau dén bung duwdi quan quai, chay dich thay mui hoi thai.

S6t nhau, sét thai vi nhw khong tri sém sé gay ra mat huyét anh hudng. Ngoai ra, con nang cao kha
nang viém nhiém vung kin.
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Nhiém khuan

Phé thai & nhiing co s gia, thiét bi y khoa khong dwoc vo trung, vo Vi khuan. Kha nang nhiém khuan
khi phé thai la siéu cao. Khién cho dan ba d6i mat mang nhiéu kha nang viém nhiém dé la viém
nhiém tac voi dan trimg, viém nhiém budng tring, viém nhiém t& cung, viém nhiém voi dan ching...
nhiing binh ly nay c¢6 kha nang gay ra vo sinh & chi em phu nit vi nhw d6 la khong tri sém.

Bang huyét
anh hudéng hon, phé thai 5 tudn tudi khong an toan con khién cho dan ba gap phai bang huyét siéu
anh huong. Tinh huéng nay thuong gap ¢ nhitng dan ba pha thai & nha, hodc phéa thai & nhiing dé

phong tham kham chui.

Béng huyét cé kha nang chi phoi téi tinh mang cta dan ba vi nhw d6 1a khong dwgc nhan biét va tri
som.

Khéng kh6 mang thai khong ké tir cung

Ph4 thai 5 tuén tudi liéu c6 anh hudng gi khéng? anh hudng khéc phai nhéc téi d6 1a mang thai
khong ké tir cung.

Khi dan ba pha thai khong an toan, voi trimg gap phai viém nhiém tac. Phai & nhiing lan mang thai
duéi phoi thai khong thé di chuyén téi tr cung Nham khién cho t6. Thay téi day chi c6 kha nang di
chuyén sang voi dan trimg va khién cho té & day. Pay la tinh trang mang thai khong ké t& cung & nit
gioi.

Chtra khéng ké tir cung vi nhw khong tri sém, thai nhi lon sé gap phai vé, chi phéi téi truc tiép tinh
mang cua nit gioi.

Thai luwu, thai gap phai di tat

Nhiéu dan ba tu y st dung thuéc pha thai & nha thuong déi mat mang tinh trang nay. Van dé st dung
thudc khong day hét thai nhi chay khong ké. Khién cho thai van tié€p tuc phat trién song gap phai di
tAt.

Thung tr cung, dinh buéng tw cung

Y béc si phé thai trinh do ky thuat non yéu, khong c6 trinh d6 kj thuat chuyén moén. Khi tudn thu phé

thai thao tac khong chinh xac gay ra thung t cung, dinh budng t cung. anh hudng téi kha nang
sinh san duéi nay.

Thai nhi 5 tuan tuéi phai pha bang cach nao?

do 1a da tumg gidi thiéu trén, thai 5 tuan tudi la khi phit hop Nham dan ba dinh chi mang thai. Tuy t6i
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da tung tinh huéng ma y béc si cé kha nang chi dan gitp dan ba mdt trong hai cach sau:
Bo6 thai bang thuoc

B0 thai bang thudc hoac con goi la bo thai bang thudc. Cach nay liéu c6 loi ich tot cao, duoc bao vé,
gidm gia tién.

Theo day, dan ba sé duoc y bac si chi dan gitp dan ba dung 2 vién thuéc. Vién dau tién liéu c6 coéng
dung ngung qué trinh phét trién cla thai, bong tdi thai. Con vién thudc thiét bi 2 liéu c¢é cong dung
kich thich kha nang tinh duc tr cung tut bdp Nham day thai nhi chay khong ké.

[T6i muon tw van vé phuong phap]
Nham b6 thai bang thudc, can thiét tudn thi nhimng diéu kién sau:

e Thai dudi 7 tuan tudi da timg téi tir cung.
o Nguoi bénh me khong bi nhing binh ly d6 1a tim mach, bién déi dong huyét, ndng cao huyét
ap. Hoac di img mang bat ct d6i twong nao cua thudc.

bé thai bang thuéc Mac du la cach pha thai thai dé dang. Song ciling phai tuén tha & nhiing trung tam y té, liéu
€6 qua trinh theo déi cta nhiing y bac si.

Cach hut thai chan khong

Hut thai chan khong con goi la cach pha thai ngoai khoa. Thé manh cua cach nay day cha yéu la chi
phai tudn thi mét 1an, st dung thai chay khong ké ngay. S6 truong hop thanh céng cao, hién ché anh
huong vi nhu tudn thu & nhiing trung tdm y té tin cdy.

Céch nay thuong sé duoc y béc si chi dan giup nhitng dan ba thai dwéi 12 tuan tuéi. Nguoi bénh me
liéu c6 tinh mang dam bao, khong viém nhiém & vung kin.

Hut thai cling can thiét tuan thu & nhimg trung tam y té tin cay. dan ba khong dwoc ham phai chang
lya sam dé phong tham kham chui sé phai d6i mat mang nhiéu anh huéng anh hudng.



